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Vapaaehtoisella maanpuolus-
tuksella tarkoitetaan laajaa 
kirjoa erityyppistä Suomen 
maanpuolustusta tukevaa kan-
salaistoimintaa. Vapaaehtoiseen 
maanpuolustukseen kuuluvat 
muun muassa reserviupseeri- 
sekä reserviläistoiminta, maan-
puolustuskiltatoiminta sekä 
lukuisten perinneyhteisöjen 
toiminta.

Vapaaehtoinen  maanpuolustus-
työ on aatteellista vapaaehtoista 
kansalaistoimintaa, jolla lujitetaan 
kansalaisten maanpuolustustahtoa 
ja tuetaan sekä viranomaisten että 
kansalaisten kykyä selviytyä eri tur-
vallisuustilanteista. Vapaaehtoinen 
maanpuolustustoiminta tukee vi-
ranomaisten varautumista esimer-
kiksi toteuttamalla viranomaisten 
antamia tehtäviä ja ylläpitämällä 
koulutustiloja. Vapaaehtoista maan-
puolustustyötä tekevät järjestöt ja 
niiden laaja jäsenkunta pitävät osal-
taan yllä kansalaisten maanpuolus-
tustahtoa ja -taitoja.

Vapaaehtoinen maanpuolustus-
työ jakautuu useisiin alueisiin, joita 
kutakin hoitaa oma järjestönsä. 
Järjestöviidakko voi aluksi tuntua 
sekavalta, mutta muodostaa kuiten-
kin loogisen kokonaisuuden. 

Vapaaehtoista maanpuolustusta 
tekeviä järjestöjä ovat esimerkiksi:

Suomen Reserviupseeriliitto ry 
(RUL) www.rul.� 

Reserviläisliitto ry (RES) www.
reservilaisliitto.� 

Maanpuolustuskiltojen liitto ry 
(MPKL) www.mpkl.� 

Naisten Valmiusliitto ry (NVL) 
www.naistenvalmiusliitto.� 

Reserviläisurheiluliitto ry (RE-
SUL) www.resul.� 

Maanpuolustuskoulutusyhdistys 
(MPK) www.mpk.� 

Suomen Reserviupseeri l i i t to  
(RUL) on reserviupseerien val-
miuksia kehittävä yhteistoiminta-
järjestö, joka vaikuttaa maanpuo-
lustusedellytysten paranemiseen ja 
tukee valtakunnan turvallisuutta. 
RUL:n tehtävänä on ylläpitää reser-
viupseerien sotilaallisia tietoja, joh-
tajakykyä ja valmiuksia sekä toimia 
reserviupseerikerhojen ja niiden jä-
senten välisenä yhdyssiteenä. RUL 
on puoluepoliittisesti sitoutumaton.

Tällä hetkellä RUL:ssa on noin 
��.��� jäsentä. Liittoon kuuluu ��� 
jäsenyhdistystä ja �� reserviupsee-
ripiiriä. Jäsenistä kolmasosa on alle 
��-vuotiaita. Liiton äänenkannattaja 
on Reserviläinen-lehti, joka on yh-
teinen Reserviläisliiton kanssa. 

Liiton keskeisiä toimintamuo-
toja ovat mm. koulutus, urheilu- ja 
liikuntatoiminta, sekä järjestö-, 
aatteellinen- ja perinnetoiminta. 
Urheilu- ja liikuntatoiminnassa 
korostuvat sotilastaitoja kehittävät 
maastojotokset ja -harjoitukset sekä 
ammunta ja suunnistus. RUL on ol-
lut yhdessä puolustusvoimien sekä 
muiden maanpuolustusjärjestöjen 
kanssa voimakkaasti mukana kehit-
tämässä vapaaehtoista maanpuolus-
tuskoulutusta mm. Maanpuolustus-
koulutusyhdistyksen kautta. RUL:n 
erityisen kiinnostuksen kohteena 
on johtamis- ja kouluttajakoulutus.

Reserviläisliitto ry  on vuonna ���� 
perustettu Suomen suurin maan-
puolustusjärjestö, jonka organi-
saatioon kuuluu �� maakunnallista 
piiriä ja yli ��� paikallista jäsenyh-
distystä. Henkilöjäseniä liiton pai-
kallisyhdistyksissä on noin ��.���.

Reserviläisliiton tehtävänä on 
ylläpitää ja kehittää kansalaisten 
maanpuolustustahtoa sekä reser-
viläisten ns. kenttäkelpoisuutta. 
Yleisimpiä toimintamuotoja ovat 
ammunta, maastotoiminta, liikunta 
ja urheilu, erilainen koulutus sekä 
maanpuolustustahdon ylläpitämi-
seen tähtäävä työ. Myös veteraani-
työ ja -tuki on laajaa. 

Reserviläisliitto on mukana 
Maanpuolustuskoulutusyhdistyk-
sen (MPK) toiminnassa, joka mm. 
järjestää reserviläisille tarkoitettua 
sotilaallista koulutusta sekä erilaista 
onnettomuustilannekoulutusta. Lä-
hes puolet MPK:n kouluttajista on 
Reserviläisliiton jäseniä.

Reserviläisliitossa henkilöjäsenet 
kuuluvat liiton paikallisyhdistyksiin, 
jollainen on lähes jokaisella Suo-
men paikkakunnalla. Periaatteessa 
jäseneksi voi liittyä kuka tahansa 
täysikäinen Suomen kansalainen 
mutta jäsenyysehdot vaihtelevat 
yhdistyksittäin. Jokainen jäsen on 
velvollinen maksamaan vuotuisen, 
yhdistyskohtaisen jäsenmaksun, 
jonka suuruus on ��-�� euroa. 

Jäsenyyden myötä voi osallistua 
vapaasti oman yhdistyksen, piirin 
ja liiton järjestämään toimintaan. 
Jäsenmaksuun kuuluu myös Reser-
viläinen-lehden vuosikerta (� nroa), 
oman piirin piirilehden vuosikerta 
sekä erilaisia jäsenetuja ja alennuk-
sia. 

Maanpuolustuskiltojen liitto 
ry on valtakunnallinen, killat ja 
erilaiset maanpuolustusyhteisöt 
kokoava, niiden toimintaa tukeva 
ja ohjaava sekä maanpuolustuspe-
rinteille rakentava maanpuolustus-
järjestö. Se on valtakunnallisesti 
näkyvä ja arvostettu liitto, jonka 
sidosryhmä- ja yhteiskuntasuhteet 
ovat toimivat. Liiton organisaatio 
ja toimintatapa on sopeutettu puo-
lustusvoimien uuteen organisaati-
oon. 

Maanpuolustuskiltojen liitto  luo, 
ylläpitää ja kehittää toimintaedel-
lytyksiä sekä tarjoaa palveluja jä-
senyhdistyksilleen. Liiton tehtävä-
nä on ylläpitää ja kasvattaa kansa-
laisten maanpuolustustahtoa sekä 
toimia aktiivisesti ja vastuullisesti 
vapaaehtoisessa maanpuolustus-
kentässä 

Liitto on perustettu vuonna 
����, siihen kuuluu �� kiltaa ja sen 
henkilöjäsenmäärä on noin ��.���. 
Killat jakaantuvat joukko-osasto-
kiltoihin, aselajikiltoihin, perinne-
kiltoihin, alueellisiin maanpuolus-
tuskiltoihin sekä turvakurssikiltoi-
hin. Jäsenkilloilla on yhteensä ��� 
paikallisosastoa ympäri Suomea. 
Liitolla on �� koko maan kattavaa 
kiltapiiriä. 

Liitto on vapaaehtoisen maan-
puolustuksen kansalaisjärjestö, 
jonka periaatteisiin on sen perus-
tamisesta lähtien kuulunut, että 
jäseneksi voivat liittyä sotilasar-
voon, sukupuoleen ja ikään kat-
somatta kaikki kansalaiset, jotka 
ovat kiinnostuneita vapaaehtoises-
ta maanpuolustustyöstä. Liitto on 
yksi suurimmista maanpuolustus-
järjestöistä Suomessa. 

TULE MUKAAN RESERVILÄISTOIMINTAAN
YLLÄPIDÄ RESERVILÄISAMMATTITAITOASI

Taitoa ylläpitävät kurssit, mahdollisuus osallistua urheilu- ja ampumatoimintaan, 
Helsingin Rerservin Sanomat 10X JA Reserviläinen-lehti 8X vuodessa. 
ST1-bensiinietu, ampumaharrastusvakuutus ja hotellietuja

Liittyminen: 
Upseerit: WWW.HRUP.FI › JÄSENEKSI
Aliupseerit ja miehistö: WWW.HELRESP.FI › JÄSENEKSI
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ETELÄ-SUOMEN MAANPUOLUSTUSPIIRIN
HELSINGIN KOTU-YKSIKÖN
KURSSIT HUHTI-TOUKOKUUSSA 2013

19.-21.4.2013 Kenttälääkintäkurssi 
25.-28.4.2013 Maastoajo, peruskurssi 
26.-28.4.2013 Esikunnan viestitoimintaharjoitus 
26.-28.4.2013 Esikuntatyöskentelyn jatkokurssi Esik-J 2013, soveltava vaihe 
27.4.2013 Reservi tutuksi 
27.4.2013 Kuntotesti 
3.-5.5.2013 Tiedustelu, jatkokurssi 
3.-5.5.2013 Vääpelikurssi 
3.-5.5.2013 Kohteensuojauskurssi 1/6 
4.-5.5.2013 Kohdennettu Hedberg-kilpailu, Niinisalo 
5.5.2013 Harjoitusmarssi 
11.5.2013 Köysilaskeutumisen peruskurssi 
17.-19.5.2013 Elektroninen sodankäynti (ELSO), jatko 
17.-19.5.2013 Sissitaitokilpailu 
17.-19.5.2013 Sotilaskouluttajakurssi 
18.-19.5.2013 Jalkaväen kevytasekurssi, peruskurssi 
Kurssit ovat Santahaminassa, ellei toisin mainita. Ilmoittautukaa kursseille MPK:n 

internetsivuilla www.mpk.fi/koulutuskalenteri > Helsinki 
  
  
  
 

Mitä on vapaaehtoinen 
maanpuolustus?


